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Töltse  le  vagy  olvassa  el  online  A  Sedona-módszer  Hale
Dwoskin  Ingyenes  Könyvek  (PDF  ePub  Mp3),  „Amikor  a
változás belülről fakad, maradandó lesz.”
Íme egy hatékony módszer, hogy önmagadat belülről kifelé,
könnyedén és maradandóan átalakítsd!
A Harvard Orvostudományi Egyetem tanulmánya, illetve egy
negyed  évszázad  alatt  világszerte  több  tízezer  ember
eredményei  által  hitelesített  és  bizonyítottan  hatékony
Sedona-módszer egy gyors, könnyű, célravezető, ugyanakkor
pedig  elegáns  módja  a  belső  biztonságérzet  és  jóllét
védelmének és kiterjesztésének jelen korunk kihívásokkal teli
és nagy igényeket támasztó környezetében.
Ez maga az elengedés művészete.
A  Sedona-módszer  megmutatja,  hogyan  férhetsz  hozzá
azonnal a nem kívánt gondolatok és érzések elengedésének
természetes képességéhez – még akkor is, ha a legnagyobb
kihívások közepette találod magad. Egy olyan működőképes
és......
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