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Toltse le vagy olvassa el online Orokoélt sors Orvos-toth Noémi
Ingyenes Konyvek (PDF ePub Mp3), "Minden Onismereti titon
eljon a pillanat, amikor radobbentiink, hogy elakadésaink,
szorongasaink, visszahiz6 negativ mintdink, kudarcos
parkapcsolataink, de akar testi tiineteink gyokerei is a tavoli
multba nytlnak vissza. Felmendink traumai, feldolgozatlan
veszteségei, korlatozé hiedelmei mind ott visszhangoznak a
mindennapjainkban, lathatatlanul formélva sorsunkat. A
tudoményos kutatdsok eredményei szerint a mélyrehato
megrazkddtatdsok, a szeretethidny, a kapcsolati torések
generaciordl generaciora adédnak tovabb. Mindaddig, amig
halogatjuk a szembenézést csaldadi orokségeinkkel,
ontudatlanul is a fajdalom és bizalmatlansdg negativ
mintazatait visszlik tovabb és adjuk at gyermekeinknek.Ebben
a konyvben egy transzgeneracios onismereti utazasra hivom
az olvasot, remélve, hogy minden fejezettel kézelebb keriil
onmaga......
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